
SABATO
Ore 09.15      Accoglienza e assegnazione delle camere 
Ore 09.45                  Preghiera iniziale e introduzione al ritiro
Ore 10.00-10.45  1^ Meditazione - Sala Conferenze
Ore 10.45                  Pausa
Ore 11.00                  2^ Meditazione - Sala Conferenze
Ore 12.00              Angelus e Ora Media
Ore 12.15-12.45  Domande
Ore 13.00                  Pranzo 
Ore 14.00          Riposo e/o momento personale 
Ore 15.00                  Coronella della Divina Volontà
Ore 15.15-16.15  3^ Meditazione
Ore 16.40                  Partenza per la Cittadella Mariana e di P. Pio-                                
                                     Sessano del Molise
Ore 17.00          Angelus, Vespri e Santo Rosario
Ore 18.00          Santa Messa, segue Adorazione Eucaristica
Ore 20.30                  Partenza per Pesche-Casa di esercizi spirituali
Ore 21.00          Cena
Ore 22.00                  Compieta e l’Addio a Gesù Sacramentato
Ore 22.30                  Riposo e silenzio sacro

DOMENICA
- Il silenzio iniziato il sabato sera con la compieta termina la
domenica alle ore 08.30. 
- Sveglia libera.
- In Cappella si può scendere dalle ore 06.00 in poi.
- Preghiera personale e silenziosa.
Ore 08.30          Colazione
Ore 09.30                  Lodi 
Ore 09.45-10.45  4^ Meditazione - Sala Conferenze
Ore 10.45                  Pausa
Ore 11.00                  5^ Meditazione - Sala conferenze
Ore 12.00              Angelus e Ora Media
Ore 12.15-12.45  Domande
Ore 13.00                  Pranzo
Ore 14.00          Riposo e/o momento personale 
Ore 15.00                  Coronella della Divina Volontà
Ore 15.15-16.15     Meditazione conclusiva e domande 
Ore 16.40                  Partenza per la Cittadella Mariana e di P. Pio-
                                     Sessano del Molise
Ore 17.00          Angelus, Vespri e Santo Rosario
Ore 18.00          Santa Messa, segue Adorazione Eucaristica
Ore 20.30                  Partenza

ProgrammaProgramma  

- Per info e prenotazione:- Per info e prenotazione:
Consacrata secolare della Comunità “Fiat! Totus Tuus”Consacrata secolare della Comunità “Fiat! Totus Tuus”  
Concetta Buccione - 3396967271.Concetta Buccione - 3396967271.

 Comunità “Fiat! Totus Tuus”


